
高齢者の見守り活動は、町会や旭区社会福祉協議会等と連

携して行っています。

旭区民生委員児童委員協議会

高殿南地区子育てサロン「ホホエミ」は毎月第２土曜日午前１０時から「高殿

南老人憩いの家」で開催しています。旭区子育てプラザや旭区役所子育て支援

室の協力やアドバイスを得ながら開催しており、参加される親子やお母さま方

は短い時間に数多くの情報を吸収し、新たな友達の輪も広がっています。

昨年からのコロナ禍で、故郷を遠くにもつ初産のお母さんにとって、外との

接触機会が少なく不安を抱え、同じような状況のお母さん達との意見交換の場が必要なた

め、今年４月から再開できるよう準備を進め、年間日程を各町会の掲示板を活用し、広く

周知を図っていました。

４月は新型コロナウイルス感染の更なる脅威により、中止としていますが、取り巻く環

境を適切に見極めながら、親子がこの街に住んでよかったと思っていただける、子育て支援を続けていきます。

登下校時の児童の見守り活動

高齢者への見守り活動の一環で、新型コロナウイルス感染が治

まらない時期、ご近所さん同士がことばを交わす機会がめっきり

減り、巣ごもり傾向が強まっていたなか、昨年１０月から、より

身近な見守りをさらに広げるために、気軽におしゃべりができる

場所として、小規模ながら「お寺ｄｅ喫茶」を開催しました。

ご住職でもある民生委員・児童委員から場所提供を受け、また、

旭区社会福祉協議会と連携して、各自持参した飲み物を飲みなが

ら、簡単な脳トレ、体操などを行っています。

参加されている高齢者の皆さんは、リラックスした雰囲気で「お寺ｄｅ喫茶」を楽しんで

おられます。

新たな憩いの場として、これからも見守っていきます。

高殿南地区民生委員児童委員協議会のある高殿南地区は、

旭区で最も南に位置し、西に都島区、

東に城東区と接する２，５００世帯

が住む、静かな街です。

民生委員・児童委員は、総勢９名

で男性５名、女性４名、内２名の女

性が主任児童委員という構成で、日々

活動しております。

高齢者等の見守り活動

子育てサロン「ホホエミ」

私たちの活動は
「継続は力なり！」

１００年を超える歴史とともに・・・。 高殿南地区委員長 森田 清

お寺ｄｅ喫茶


