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coffee Break

ご存じですか

【区民児協】 ２地区で子育てサロン再開！

高齢者に関する事・・・・・・・・１１１件

障がい者に関する事・・・・・・・１４件

子どもに関する事・・・・・・・・・・４５件

その他・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32件

調査・実態把握・・・・・・・・・・・・２９件

会議等への参加協力・・・・・・２04件

地域福祉・自主活動・・・・・・・4３３件

民児協運営・研修・・・・・・・・・１７３件

証明事務・・・・・・・・・・・・・・・・・・５件

要援護児童の発見通知等・・・・０件

訪問・連絡活動・・・・・・・・・・・1１１件

委員相互の連絡調整・・・・・・３５４件

関係機関連絡調整・・・・・・・・１４５件

※活動記録集計から

１１月の民生委員・児童委員

主任児童委員 活動件数

干支（えと）
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中国では元々、木星を大切な

星だと考えていて、木星が12年

で太陽を回ることから、12とい

う数字が時間を考える基になっ

ていました。

1年も12ヶ月、1日にも12の時

間があると考えられ、分かりや

すいように、それに動物を当て

はめて「子(ね)、丑(うし)、寅(と

ら)、卯(う)、辰(たつ)、巳(み)、

午(うま)、未(ひつじ)、申(さる)、

酉(とり)、戌(いぬ)、亥(い)」と

いう名前をつけたようです。

今では年のことでしか干支を

使わない人が多くなりましたが、

暦を大切にしていたころは、干

支は暮らしになくてはならない

ものでした。お昼の12時が「正

午」というのは、この「午」は

干支の「うま」のことで、甲子

園球場の「子」も干支の「ね」

から来ています。

出展：パナソニックのホームページ

から）

高殿南地区では１２月１１日（土）

午前１０時から今年度２回目の子育て

サロン「ホホエミ」を高殿南地域憩い

の家で開催しました。３組の親子、計

８人の参加がありました。

お母さんたちは、ハンドマッサージ

を受けたり、

区役所職員や

区社会福祉協

議会職員に相

談し、幼児た

ちは、大きな

声を張り上げ、

今までの子育てサロンの風景を、垣間

見ることができました。

１２月１０日（金）午前１０時から

江野公園中宮集会所で、中宮地区子育

てサロン「ひまわり」を開催しました。

コロナ禍で予約制とし、予約のあっ

た１０組の親子にクリスマスプレゼン

ト（手作りキットとお菓子）を集会所

前で配付しま

した。クリス

マスプレゼン

トを手にした

お子様の笑顔

を見ると、普

通の子育てサ

ロンの開催が待ち遠しいです。

地域包括支援センター

○足腰が弱くなってきた。健康づくり

のために通えるところはないかな？

○お隣から、よく怒鳴り声が聞こえて

くる。どうしたんだろう？

○介護保険サービスを使いたいけど、

どうしたらいいの？

など、高齢者のことで困った時は、各

地区の「地域包括支援センター」にご

相談ください。

★大宮・高殿・高殿南地区は旭区地域

包括支援センター☎6957-2200

（旭陽ブランチは高殿・高殿南地区

☎6953-8511）

★太子橋・古市・清水・新森地区は

東部地域包括支援センター

☎4254-3336

（今市ブランチは太子橋・古市地区

☎6958-5566）

★中宮・生江・城北地区は西部地域

包括支援センター☎6958-5030

【開設時間】

月曜日～金曜日、午前9時～午後7時

土曜日は午前9時～午後5時30分

旭陽・今市ブランチは月曜日～金曜日

午前9時～午後5時30分

【情報BOX】

【区民児協】 令和３年度

区民児協表彰規程に基づく表彰式開催

高殿南地区「ホホエミ」 中宮地区「ひまわり」

１２月１６日（木）午後１時３０分

から、区民センター小ホールで、令和

３年度旭区民生委員児童委員協議会表

彰規程に基づく表彰式を開催しました。

今年度も総会が中止となったため、

この時期

に開催す

ることに

なり、32

名の受彰

者のうち

19名の受

彰者の皆さんが参加してくださり、旭

区役所からは

東中区長をは

じめ、小林保

健福祉センタ

ー所長、杉原

保健福祉課長

が式典に参加してくださいました。

岸本会長から表彰状、東中区長から

記念品が贈呈され、表彰式のあと、地

区ごとの記念撮影をし、表彰式は無事

終了しました。

受彰者の皆さん、おめでとうござい

ました。


